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Einladung und Programm

zur AWA-Friuhjahrstagung
vom 20. — 22. Marz 2026

Adventgemeinde Frankfurt-Zentrum
Eschenheimer Anlage 32, 60318 Frankfurt am Main

Aufbruch aus dem Abgrund

Angsterfahrungen und Resilienzkonzepte
aus existentiellen Perspektiven



Liebe Mitglieder, Freundinnen und Freunde des AWA e.V.,

herzlich Einladung zu unserer AW A-Friihjahrstagung vom 20.-22.03.2026 in Frankfurt
am Main mit dem Thema:

Aufbruch aus dem Abgrund -
Angsterfahrungen und Resilienzkonzepte aus existentiellen Perspektiven

Existenzielle Angste gehdren zu den Grunderfahrungen des Menschseins. Angesichts
personlicher Krisen, gesellschaftlicher Umbriiche oder der Endlichkeit des Lebens stel-
len sich drangende Fragen: Wie finden wir Halt im Angesicht der Angst? Wie konnen
wir dem sprichwortlichen Abgrund trotzen und Wege zum Aufbruch finden?

Unser Tagungswochenende widmet sich der Resilienzforschung und der individuellen
Erfahrung von Widerstandskriften. Wir beleuchten existenzielle und religios
motivierte Angste und wenden uns Resilienz-Konzepten aus drei Perspektiven zu: dem
biblischen Befund, der psychischen Realitit und dem &sthetischen Ausdruck.

o Der biblische Befund: Wir spiiren den biblischen Aspekten der Angst nach und ent-
decken iiberraschende Resilienzstrategien, die bereits im Neuen Testament
offenbar werden. Diese tiefgehende Auseinandersetzung findet am Freitagabend
mit Klaus Schmitz statt.

o Die psychische Realitdt: Am Samstagnachmittag beleuchten wir mit Herald Hopf
psychische Belastungen, die hdufig durch religids motivierte Fehlhaltungen
entstehen - von Ddmonisierung und Schwarz-Weil3-Denken bis hin zu anderen Sto-
rungen der Psyche. Ergidnzend dazu fragen wir mit der Salutogenese nach den Fak-
toren, die uns gesund und stark erhalten.

o Der asthetische Ausdruck: Wir schauen anhand des expressiven Werkes von Edvard
Munch in den ,,Spiegel der Seele®“. Am Sonntag erfahren wir mit Stefan Lébermann,
wie Angst, Transformation und Resilienz in der Kunst sichtbar und erfahrbar wer-
den.

o Der Gottesdienst mit Martin Knoll (Predigt) wird als Resilienzerfahrung
konzipiert.

Stefan Lobermann
AWA-Vorsitzender und Tagungsleitung



Wir freuen uns auf die Referenten:

Klaus Schmitz, Pastor i. R.; Mag. Theol., Berlin

Lehrbeauftragter im Bereich Theologie und Sozialwissenschaften an der Theologi-
schen Hochschule Friedensau; Mitglied der Theologischen Kommission im Okumeni-
schen Rat Berlin-Brandenburg; Pastor in Berliner Gemeinden (bis 2014); Mediator;
Seelsorger im Krankenhaus Waldfriede und in der psychosomatisch-psychiatrischen
Klinik Nikolassee (2016-2025).

Dr. Herald Hopf, Berlin

Sozialpsychiatrischer Dienst Landeshauptstadt Kiel; Facharztausbildung Psychiatrie
und Psychotherapie in Heiligenhafen, Bad Segeberg; Aufbau und Leitung von psychi-
atrischen Tageskliniken in Preetz, Plon und Heide.; Vorsitzender der Deutschen Ar-
beitsgemeinschaft Tageskliniken (DATPPP). Seit 2017 Chefarzt der Tagesklinik
Waldfriede und der Psychosomatischen Privatklinik Nikolassee.

Stefan Lobermann, Pastor i. R., Oberursel

Theologiestudium am Predigerseminar Marienh6he, Darmstadt; Pastor fiir Gemeinden
im Rhein-Main-Gebiet, Mentor und Konventleiter (1984 bis 2024); wiahrenddessen
Ausbildung als Notfallseelsorger und Tétigkeiten in der Krisenintervention. Seit Kur-
zem Mitarbeiter fiir Adventist Possibility Ministry (APM), hierin Einsatz fiir Menschen
mit Gehorlosigkeit im Bereich der Freikirche der STA in Deutschland (FiD).

Martin Knoll, Berlin

Theologiestudium an der Hochschule Friedensau; Pastor in verschiedenen Gemeinden,;
Abteilungsleiter fiir den Bereich Kinder, Pfadfinder, Jugend und Studenten in der
Hansa-Vereinigung und im Norddeutschen Verband; Griindung und Leitung des Fach-
beirates gegen Kindesmissbrauch fiir die Freikirche der STA in Deutschland (2009-
2011); Prasident der Freikirche der STA in Nordrhein-Westfalen (2011-2023). Seit
2024 Seelsorger im Krankenhaus Waldfriede, Akademisches Lehrkrankenhaus der
Charité, Berlin.



Programm (Anderungen vorbehalten)
Freitag, 20.03.2026

17:00 Uhr Offnung des Tagungsbiiros
17:30 Uhr Abendessen (im Untergeschoss)

19:00 Uhr Stefan Lobermann
Eroffnung mit Andacht zum Sabbatanfang
Einfiihrung in das Thema

19:30 Uhr Klaus Schmitz
Bange machen gilt nicht! Angst auslosende und
Angst (auf)losende Faktoren im christlichen Glauben

Anfragen
Sabbat, 21.03.2026
10:00 Uhr Gottesdienst im Gemeindezentrum der

Freien evangelischen Gemeinde (FeG), Oederweg 6
Leitung: Stefan Lobermann
Predigt: Martin Knoll

12:00 Uhr Mittagspause in eigener Regie

Tagesvorsitz: Dr. Helmut Fuhrmann

14:30 Uhr Dr. Herald Hopf
Teil 1: Religios motivierte Angst im Kontext der Adventkirche

15:30 Uhr Kaffeepause (im Untergeschoss)

16:15 Uhr Dr. Herald Hopf
Teil 2: Verstindnis relevanter Angststorungen und

therapeutische Optionen
17:30 Uhr Anfragen

AWA aktuell:
- Vorschau zur Herbsttagung 25.-27.09.2026 in Freudenstadt
- Sammlung fiir Raummiete, Teams in Kiiche und Technik

18:00 Uhr Abendessen (im Untergeschoss)

19:00 Uhr Konzertanter Ausklang zum Sabbatschluss
Anschlieend: Social Meeting
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Sonntag, 22.03.2026

Tagesvorsitz: Heinz Schlumpberger

09:00 Uhr Stefan Lobermann
Morgenbesinnung und Kurzreferat
Edvard Munch — wie Angst, Transformation und Resilienz,
in der Kunst sichtbar und erfahrbar werden

10:00 Uhr Klaus Schmitz
Stark. Widerstandsfihig. Mutig — Der christliche Glaube als
Kraftquelle in Coping, Resilienz und Salutogenese

10:45 Uhr Kaffeepause (im Untergeschoss)
11:30 Uhr Anfragen und Diskussion

12:30 Uhr Schlusswort und Verabschiedung

Allgemeine Hinweise zur Tagung

Veranstalter:
AWA e.V., Grifstr. 49, 60486 Frankfurt am Main

Parken:

Im Hof der Adventgemeinde, Eschenheimer Anlage 32, stehen nur sehr wenige Park-
plitze zur Verfiigung. Bitte unbedingt beachten: Rettungsweg fiir die Gemeinde und
das benachbarte Altenheim freihalten!

Empfehlung: City-Parkhaus, Querstraf3e 5-7 (der Beschilderung folgen), 24 Stunden
geodffnet, 5 Minuten Fulweg

Anmeldung:
postalisch an: Karin Lébermann-Dahlitz, Mauerfeldstr. 65 A, 61440 Oberursel oder als
E-Mail: kloebermann@aol.com

Fahrtkostenzuschiisse:
fiir Studenten/innen, siche Homepage www.awa-info.cu

Unterkunft:
In Eigenregie. Im Gemeindehaus gibt es keine Ubernachtungsmoglichkeiten.
Vorschlige fiir Hotels: Siehe AWA-Homepage www.awa-info.eu




Weitere Termine und Informationen

AWA e.V.
o 25.-27.09.2026 AWA-Herbsttagung in Freudenstadt (fest gebucht)
Arbeitsthema: Politik und Religion (Referentenanfragen laufen)
e 30.04.-02.05.2027 AWA-Friihjahrstagung in Freudenstadt (fest gebucht)
Arbeitsthema: Das vorbereitete Ende als Akt der Lebensgestaltung
o AWA-Herbsttagung zum Thema Kiinstliche Intelligenz (evtl. in Frankfurt a.M.)

e Bitte um Spenden: Um die Angebote des AWA e.V. weiter in guter Qualitit auf-
rechtzuerhalten, sind wir dringend auf freiwillige Spenden angewiesen, entweder
als Einzelspenden oder als Dauerauftrag. Spendenbescheinigungen werden selbst-
verstidndlich ausgestellt. Empfanger: Adventistischer Wissenschaftlicher Arbeits-
kreis AWA e.V., IBAN DE58 5206 0410 0004 0054 49, BIC: GENODEF1EK1

Initiative FACIT in Stuttgart, Firnhaber Str. 7; Homepage: initiative-facit.de
o 28.02.2026: Das Erstarken des Atheismus und die Antwort der Kirchen;
Referenten: Dr. Radisa Antic und Prof. Dr. Heinzpeter Hempelmann

e Oktober 2026: Kommt man ohne Glauben in den Himmel? Mt. 25,31ff und das
Weltgericht; Referenten: Prof. Dr. Peter Zimmerling und Klaus Schmitz

e Februar 2027: Wie viele Wege fiihren zu Gott?
e Herbst 2027: Was ist Heiligung?

Ausstellungen in Frankfurt am Main:_https://www.museumsufer.de
Hier nur drei Vorschldge (aus iiber 100 an iiber 50 verschiedenen Orten in Ffm):

»Monets Kiiste — Die Entdeckung von Etretat® im Stidel Museum, Schaumainkai
63, Di-So 10:00-18:00 Uhr; vom 19.03. bis 05.07.2026. Die Felsen von Etretat, in der
Normandie an der Atlantikkiiste gelegen, zogen im 19. Jahrhundert zahlreiche Kiinstler
in ithren Bann... Das Stidel Museum présentiert eine gro3e Ausstellung liber die kiinst-
lerische Entdeckung des einstigen Fischerdorfes Etretat und den Einfluss des Ortes auf
die Malerei der Moderne. Néhere Informationen: www.staedelmuseum.de

»Wolle. Seide. Widerstand* im Museum fiir Angewandte Kunst in Frankfurt am
Main, Schaumainkai 17, Di-So 10:00-18:00 Uhr. In einer Zeit, in der sich das grof3e
Interesse an handgefertigten Textilien aller Art in einer auffallenden Anzahl an inter-
nationalen Ausstellungen widerspiegelt, werden zeitgendssische Arbeiten gezeigt, die
politischen Widerstand, Resilienz und gesellschaftliche Konflikte thematisieren. (s.
Feuilleton FAZ vom 05.02.2026).

»wLicht und Farbe — Wie das Gottliche sich zeigt“ im Dommuseum Frankfurt, Dom-
platz 3, Di-Fr 10:00-17:00 Uhr, Sa/So 11:00-17:00 Uhr.
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AWA — Adventistischer Wissenschaftlicher Arbeitskreis e.V.

Der Adventistische Wissenschaftliche Arbeitskreis wurde 1971 von adventistischen
Akademikern und Studierenden gegriindet, als Verein eingetragen 1972. Er entstand
aus dem Bediirfnis, christliche Glaubenserfahrung und Welterfahrung miteinander ins
Gesprich zu bringen und die Auseinandersetzung mit Fragestellungen der Geistes- und
Naturwissenschaften zu fordern.

Der AWA versteht sich als offenes Forum, in dem aktuelle Themen auf Tagungen und
in Publikationen theologisch reflektiert und interdisziplindr dem Forschungsstand ent-
sprechend erortert werden. Er ist ein Diskussionsraum, in dem zukunftsweisende
DenkanstoBe flir das Selbstverstindnis des Einzelnen und der Freikirche der Siebenten-
Tags-Adventisten entwickelt werden.

Der AWA fiihlt sich mit seiner Schwesterorganisation ,, Adventist Forum “ in den USA
und deren Zeitschrift SPECTRUM verbunden.

Ziele:

Der AWA hat sich zur Aufgabe gestellt, den Austausch zwischen den Bereichen Glau-
ben und Wissenschaft zu fordern, den interkonfessionellen und interreligiosen Dialog
zu intensivieren, fiir Toleranz im Umgang mit Andersdenkenden und Andersglaubigen
einzutreten, zeitgemalBe Denk- und Handlungsmoglichkeiten fiir die Adventgemeinde
zu erarbeiten, die Glaubens- und Meinungsfreiheit innerhalb der Gemeinde zu stérken
und Vorurteile abzubauen, zu einer vertieften adventistischen Identitdt und Spiritualitit
beizutragen.

Angebote:

Der AWA veranstaltet in der Regel zweimal jdhrlich Wochenendtagungen, zu denen
die Mitglieder und alle am jeweiligen Thema Interessierten eingeladen sind.

Zudem finden regional 6ffentliche Studientage zu besonderen Themen statt, wie die
zweimal jahrlichen Studientage ,, Initiative Facit* in Stuttgart (s.0.)

Ebenso veranstaltete der AWA Sommer- oder Herbstakademien, Studienreisen, die
thematisch im Kontext des Tagungsortes stehen, zum Beispiel die Herbstakademie in
Florenz, vom 13.-20.09.2024, zum Thema , Kirche — Kunst — Ketzer “.

Zu den Tagungen werden Fachreferentinnen und -referenten aus Wissenschaft und Kir-
che(n) eingeladen. Die Themen werden in Diskussionen und Workshops vertieft.

Der AWA gibt die Zeitschrift STUFEN heraus. Hierin werden die Vortrdage der Tagun-
gen, Aufsitze, Nachrichten, Leserbriefe etc. veroffentlicht. Umfangreichere wissen-
schaftliche Abhandlungen veroffentlichte der AWA bis 2012 in der Reihe ,, Der Ad-
ventglaube in Geschichte und Gegenwart“ (AGQG), jetzt auch innerhalb der Zeitschrift
STUFEN.



Anmeldung zur AWA-Friithjahrstagung 20.-22.03.2026 in Frankfurt am Main

Titel, Name, Vorname

Anschrift

Telefon E-Mail

weitere Person(en)

Ich/Wir nehmen an der Tagung teil (Zutreffendes bitte markieren):

Freitag Samstag Sonntag

Bitte ausfiillen und Uberweisungsbetrag ausrechnen:

Preise/ | Anzahl Preis x Anzahl
Person | Personen
Verpflegung inkl. Tagungsgetrinke
(in den Raumen der Adventgemeinde):
Freitagabend: Abendessen 10,00 €
Samstag: Kaffee u. Kuchen 5,00 €
Samstagabend: Abendessen 10,00 €
Sonntagvormittag: Kaffee u. Gebick 5,00 €
Vegetarisches Essen: Ja: Nein:
Bitte ankreuzen und Anzahl angeben
Tagungsgebiihren: (entfallen fiir AWA-Mitglieder
und flir Tagungsgiste der Adventgemeinde Ffm-Z)
Freitag bis Sonntag:
Nicht AWA-Mitglied 20,00 €
Begleitende/r Partner/in 10,00 €
Student/in 5,00 €
Begleitende/r Partner/in 2,50 €
Tageskarte
Nicht AWA-Mitglied 10,00 €
Begleitende/r Partner/in 5,00 €
Student/in 5,00 €
Begleitende/r Partner/in 2,50 €
Summe:

Wir bitten um frithzeitige Uberweisung des errechneten Betrags fiir den Empfinger (neu!)
Adventistischer Wissenschaftlicher Arbeitskreis AWA e.V.,
Evangelische Bank eG, Kassel, IBAN DES8 5206 0410 0004 0054 49, BIC: GENODEF1EK1

Anmeldung zur Frithjahrstagung 2026 bitte umgehend absenden:

als E-Mail-Anhang: info@awa-info.eu oder kloebermann@aol.com

postalisch: Karin Lobermann-Dahlitz, Mauerfeldstr. 65 A, 61440 Oberursel.
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